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tfherapiegerat insbesondere zur Behandlung des Tinnitus 



Die Erf indung betrifft ein TherapiegerSt insbesondere zur 
Behandlung des Tinnitus - 

Bei bekannten Therapiegeraten zur Behandlung des Tinnitus 
wird ein Lasers trahl auf den Kopf eines Patienten so 
gerichtet, daB er ihn hinter dem Ohr trifft. Der Patient mufi 
dabei absolut still sitzen, damit gewahrleistet ist, daB der 
Laser strahl genau den richtigen Punkt trifft. Daher ist eine 
solche Behandlung mit einem Laserstrahl sehr anstrengend f iir 
den Patienten , zumal eine Behandlung etwa 20 Minuten dauert 
und liber einen langeren Zeitraum mehrmals wiederholt werden 
muB. Besonders fur kleine Kinder und altere Menschen ist 
eine derartige Behandlung fast unzumutbar* 

Der Eri indung liegt die Aufgabe zugrunde, ein TherapiegerSt 
vorzuschlagen, bei dem die Behandlung fur den Patienten 
weniger anstrengend und damit angenehmer ist. 

Diese Aufgabe wird erf indungsgemSB dadurch gelost, daB das 
TherapiegerSt aus einem an einer Laserlichtquelle 



Beschreihung 




angeschlossenen und wenigstens eine Horkapsel aufweisenden 
Kopfhorer besteht, wobei in die Horkapsel ein mit der 
Laserlichtquelle verbundener Laseremitter richtungsver- 
stellbar eingebaut ist. 

WShrend der Behandlung setzt der Patient den KopfhSrer auf. 
Er ist dadurch nicht verpf lichtet, still sitzen zu bleiben, 
so dai3 die Behandlung fur die Patienten sehr viel angenehmer 
durbhgefiihrt werden kann. 

Dadurch, dafi der Laseremitter richtungsverstellbar eingebaut 
ist, kann der Laser strahl, der von dem Laseremitter 
ausgesendet wird, individuell auf jeden Patienten 
eingestellt werden* 

Hat der Kopfhorer zwei Horkapseln, in die jeweils ein Laser- 
emitter eingebaut ist, kSnnen beide Ohren eines Patienten 
gleichzeitig behandelt werden* 

Bei diesem TherapiegerSt kann ein handelsublicher 
Kopfhorer verwendet werden, so dafi es nicht notwendig ist, 
extra einen teuren KopfhSrer herzustellen. Bisher verwendete 
Therapiegerate, die rait einem Laseremitter ausgerustet sind, 
konnen leicht umgebaut werden, indent der Laseremitter in die 
Horkapsel eines Kopfhorer s eingebaut wird. 

Bei der Behandlung des Tinnitus mit Laserlicht wird oft 
wahrend der Behandlung Therapiemusik oder Therapiesprache 
eingespielt. Daher sieht eine weitere Ausfuhriingsform vor, 
dafi bei einem Kopfhorer, der zwei Horkapseln aufweist, in 
die eine Horkapsel ein Laseremitter und in die andere 
Horkapsel ein Lautsprecher eingebaut ist. Sber den 
Lautsprecher kann dem Patienten dann die entsprechende Musik 
oder Sprache eingespielt werden. Es ist aber auch mSglich, 



dafl der Patient Musik einf ach zur Unterhaltung oder Ent- 
spannung hort. Vorteilhaft ist es dabei, wenn in die. 
Hdrkapsel mit dem Lautsprecher eine Buchse fiir den AnschluB 
eines Verbindungskabels eingebaut ist. Die Musik beziehungs- 
weise Sprache kann dann uber das Verbindungskabel 
eingespielt werden. Wird keine Musik gewunscht, kann das 
Verbindungskabel abgezogen werden, so daS der Patient nicht 
dutfch ein herumhangendes Kabel gest6rt wird. Es ist aber 
nicht zwingend notwendig, daB die Musik beziehungsweise 
Sprache uber ein Verbindungskabel dem Lautsprecher zugefiihrt 
wird. So ist es zum Beispiel denkbar, daB in dxeser Kapsel 
mit dem Lautsprecher ein Empf anger eingebaut wird> der von 
einem Sender die Musik empfSngt. 

Zur Befestigung des Laseremitters in der Horkapsel sieht ; 
eine mogliche Ausfiihrungsform vor, daB das dem Ohr 
zugewandte Ende des Laseremitters in einem Lager gehalten 
ist, das ein- und feststellbar ist, und an der Horkapsel 
angeordnet ist* Die Ein- und Feststellbarkeit des Lagers hat 
den Vorteil, daB einerseits der Laseremitter in seiner 
Richtung verstellt werden kann und andererseits wahrend der 
Behandlung durch das Lager fixiert wird. 

Zur Grobjustierung des Laseremitters kann vorgesehen sein, 
daB das Lager selbst in einem Aufnahmeteil der Horkapsel 
gegenuber dieser drehbar gelagert ist, so daB damit fur den 
Therapeuten die Moglichkeit besteht, bei angelegtem 
Kopfhotfer den Laseremitter grbb zur Behandlungsstelle 
aus zurich ten. 

Urn eine gute Auslenkbarkeit des Laseremitters im Sinn einer 
Peineinstellung zu ermoglichen, kann das Lager aus einer in 
einem Lagergehause drehbar angeordneten Kugel bestehen, die 



eine durchgehende Bohrung zur Aufnahme des Laser emitters 
aufweist. Dadurch wird eine extreme und vor alien Dingen 
stufenlose Auslenkbarkeit des Laseremitters ermQglicht, so 
dafl der Laser strahlgenau auf den Bereich am Ohr f ixiert 
werden kann, der behandelt werden soil* 

Urn 4 eine stufenlose Binstellung der Langsbewegung des Laser- 
emitters in der Kugel zu ermoglichen, kann in die Kugel ein 
Gewinde fiir die Aufnahme einer Schraube senkrecht zur 
Kugeloberf ISche geschnitten sein, wobei das Gewinde die 
Bohrung kreuzt. Dadurch kann der Laseremitter parallel zur 
Bohrung in Langsrichtung verschoben werden und gleichzeitig 
wird ein unbeabsichtigtes Herausrutschen des Laseremitters 

aus der Kugel verhindert, weil er durch die Schraube 

* 

gehalten wird. 

Urn das Gewicbt der Kugel gering zu halten, ist es 
vorteilhaft, wenn die Kugel aus Holz Oder Kunststoff 
besteht. Bine Kugel, die aus einem anderen Material besteht, 
kann aber ebenfalls verwendet werden. 

Bine weitere Ausfiihrungsform sieht vor, dafi der durch das 
Lager gefiihrte Teil des Laseremitters in einer Hulse 
gehalten ist. Wird die Richtung des Laseremitters verstellt, 
wird dieser durch die Hulse gefiihrt. AuBerdem wird ein un- 
beabsichtigtes Verstellen des Laseremitters wahrend der 
Behandlung verhindert. Zusatzlich schutzt die Hulse den 
Bereich des Laseremitters, der am meisten beansprucht wird. 
1st die Hulse an ihrem hinteren, dem Ohr abgewandten Ende 
mit einem Griffs tflck verbunden, kann der Laseremitter mit 
diesem Griff stxlck in die richtige Position eingestellt 
werden. AuBerdem verhindert das Griff stuck eine Beschadigung 



des Laseremitters beim Einstellungsvorgang des Laserstrahls. 

Urn den Laseremitter vor der BeschSdigung durch auBere 
Einflusse zu schiitzen, kann dieser von einem Schutzschlauch 
ummantelt sein. 

4 

Es ist moglich, daB der Laseremitter aus zwei monofilen 
Kurfststofflichtleitern besteht, die an die Laserlichtquelle 
angeschlossen sind. Diese Lichtleiter haben sich als 
vorteilhaft fiir die tlbertragung des Laser lichtes erwiesen, 
das bei dieser Behandlung notwendig ist. 

Eine Ausf iihrungsform sieht vor, daB das Lagergehause, das 
die Kugel wahrend der Behandlung des Patienten festlegt, aus 
zwei gegeneinander beweglicben GehSuseteilen besteht. Die? 
beiden Gehauseteile konnen dabei durch ein Gewinde verbunden- 
sein- Wird das eine GehSuseteil in dent anderen Gehauseteil 
festgeschraubt, wird die Kugel festgelegt. Durch Losen der 
Gehauseteile kann die Kugel in ihrer Richtung und damit der 
Laser eingestellt werden. 

Um eine freie Sicht auf den zu behandelnden Bereich des 
Ohres zu haben, sieht eine weitere Ausf iihrungsform vor, daB 
eine aus durchsichtigem Material bestehende Scheibe die voia 
Ohr abgev/andte Seite der Horkapsel abdeckt. Dadurch kann 
uberpriift werden, daB der Laserstrahl punktgenau f ixiert 
ist. Auch im Verlauf der Behandlung kann kontrolliert 
werden,! ob der Laserstrahl immer noch richtig ausgerichtet 
ist. 

Als besonders vorteilhaft hat sich eine Scheibe aus 
Plexiglas erwiesen, weil diese nur ein geringes Gewicht hat. 
Die Scheibe kann aber auch aus einem anderen Material 



bestehen. Wichtig 1st allerdings, dafi die Scheibe den 
Durchtritt des der Horkapsel zugewandten Endes des Laser- 
emitters ausspart. Dabei kann in der Scheibe ein Loch fOr 
den Durchtritt des Laser emitters vorgesehen sein Oder die 
Scheibe kann die RSrkapsel nur abschnittsweise abdecken* 

Urn £in unbeabsichtigtes Herausrutschen des Laseremitters aus 
der Horkapsel zu verhindern, sind mehrere MSglichkeiten zur 
Pixxerung des Laseremitters denkbar. So kann zum Beispiel 
auf der ohrabgewandten Seite der Horkapsel ein 
Sicherungsring zur Fixxerung'angebracht sein. Besteht der 
Kopfhorer aus zwei durch einen Biigel verbundene Horkapseln, 
kann zur Befestigung der Leitung, die vom Laseremitter zur 
Laserlichtquelle fiihrt, eine Klammer an dem Biigel angebracht 
sein. Binerseits wird der Patient dadurch nicht durch die 
Leitung behindert und andererseits bekommt der Laseremitter 
einen zusatzlichen Halt- Bei Kopfbewegung des Patienten kann 
der Laseremitter nicht aus der Horkapsel herausrutschen ♦ 

Die Erfindung wird nachstehend in den Zeichnungen anhand 
eines Ausfuhrungsbeispieles verdeutlicht. Dabei zeigen: 

Pig. 1 ein Therapiegerat, das aus einem Kopfhorer mit 

zwei HSrkapseln besteht , von denen die eine 

HSrkapsel einen Laseremitter und die andere 

♦ 

HSrkapsel einen Lautsprecher aufweist und 

i 

Pig- 2 eine Explosionsdarstellung der HSrkapsel, in die 
der Laseremitter eingebaut ist. 

Bauteile, die die gleiche Punktion erfiillen, sind mit 
gleichen Bezugszif fern versehen. 



Pigur 1 zeigt einen Kopfhorer, der aus zwei Horkapseln 1, 2 
besteht, wobei in die eine H6rkapsel 2 ein Lasereraitter 
eingebaut ist. Dieser Laseremitter ist iiber eine Leitung 3 
mit einer nicht dargestellten Laserlichtquelle verbunden. 
Der in die HSrkapsel eingebaute Laseremitter ISfit sich mit 
Hilfe eines Griff stuckes 4 verstellen. Das Griff stUck 4 
grenzt an ein GehSuse 5 der Horkapsel 2 an. Das Gehause 5 
ist seinerseits als ganzes in einem Aufnahmeteil 14 der 
HSrkapsel 2 drehbar gelagert, vorzugsweise tun 360 Grad. 

Urn eine angenehme Auf lage der Horkapseln 1, 2 am Kopf zu 
ermoglichen, ist auf jeder dem Kopf zugewandten Seite der 
HSrkapseln 1, 2 eine Schauras toff auf lage 6 vorgesehen. 

Die HSrkapsel 1 weist einen Lautsprecher auf. In diese s , 
Horkapsel 1 ist eine Buchse 8 eingebaut. Diese dient zur r 
Aufnahme eines Verbindungskabels , so daJS es moglich 1st, ! da/3 
der Patient wahrend der Therapie Musik hort Oder die 
Therapie durch Sprache unterstCitzt wird. Ist keine Musik 
oder Sprache gewunscht, kann das Kabel von der Buchse 8 
abgezogen werden. 

Die beiden Horkapseln 1, 2 sind durch einen Bugel verbunden. 
An diesem Bugel ist eine Klammer 7 angebracht, durch die die 
Leitung 3, die vom Laseremitter zur Laserlichtquelle fiihrt, 
gehalten wird. Dadurch erfahrt der Laseremitter in dem 
Gehause 5 einen sicheren Halt. 

Die Befestigung des Laseremitters in dem Gehause 5 ist in 
Pigur 2 dargestellt. AuBerdem ist in Figur 2 dargestellt, 
wie der Laseremitter in der Richtung verstellt werden kann. 



Das GehSuse 5 besteht aus zwei Teilen 5a, 5b „ Das dera Ohr 
zugewandte Teil 5a ist schal^nformig ausgebildet mit einer 
Rille zur Aufnahme der Schaumstof f auf Lage 6, die am Ohr 
anliegt. Das andere Teil 5b des Gehauses wird in das Teil 5a 
hineingeschoben und dort verklebt. Es ist auch moglich, daB 
ein Gewinde vorgesehen ist, so daB das Teil 5b in das 
Teil 5a eingeschraubt wird* 

Da& in dem Aufnahmeteil 14 der Horkapsel 2 drehbar gelagerte 
Gehause 5 dient zur Aufnahme eines Lagergehauses f tir 
eine drehbar angeordnete Kugel 9. Das Lagergehause besteht 
dabei aus zwei Gehauseteilen 10a, 10b, die durch eine 
Schraubverbindung miteinander verbunden sind. Durch ein 
Festdrehen oder Losen des Teils 10b in dem Teil 10a wird die 
Position der Kugel 9 verSndert. Diese Kugel 9 weist eine 
durchgehende Bohrung zur Aufnahme des Laseremitters auf* Urn 
ein Herausrutschen des Laseremitters zu verhindern, ist an 
der Kugel senkrecht zur Kugeloberf lache ein Gewinde 
vorgesehen, das die Bohrung kreuzt* Wird eine Schraube in 
das Gewinde gedreht, kann der Laseremitter festgestellt 
werden. 

Durch das Verdrehen der Kugel 9 wird eine extreme 
Auslenkbarkeit des Laseremitters ermSglicht. Zur Fuhrung des 
Laseremitters ist dieser in dem Bereich des Lagergehauses 
von einer Hiilse 11 umgeben. Am Ende dieser Hulse 11 ist das 
Griff stUck 4 angebracht, mit dera die Verstellung des 
Laseremitters erfolgt, Durch die Hulse 11 und das Griff stuck 
4 wird'der Laseremitter zusatzlich vor Beschadigung 
geschtttzt. 

Somit kann zunachst xiber das in dem Aufnahmeteil 14 der 
Horkapsel 2 drehbar angeordnete Gehause 5 eine 



Grobjustierung des Laser emitters erfolgen, indem das Gehause 
5 zunachst einmal in die richtige Lage dreht wird; alsdann 
erfolgt die Peinjustierung durch die in der Kugel 9 
gehaltene HUlse 11 mit dem darin liegenden Laseremitter. 

Um ein unbeabsichtigtes Herausrutschen des Laseremitters aus 
dem Gehause 10a, 10b zu verhindern, ist zusatzlich ein nach 
deifi Bindurchfiihren der Hulse 11 durch die Kugel 9 
auf zubringender Sicherungsring 12 zur Pixierung des 
Laseremitters vorgesehen. 

Das Gehause 5a, 5b dient aufierdem zur Aufnahme einer durch- 
sichtigen Scheibe 13. Diese Scheibe 13 ist in dem GehSuse 
5a, 5b so gelagert, daB sie die vom Ohr abgewandte Seite des 
Gehauses abdeckt, wodurch eine freie Sicht auf den Bereich .<? 
des Ohres ermSglicht wird, der behandelt werden soil. 
Dadurch kann vor und wShrend der Behandlung kontrolliert : 
werden, ob der Laser richtig fixiert ist.- Durch die 
gestrichelte Linie in der Scheibe 13 ist ein Loch 
angedeutet, das zum AnschluB des LagergehSuses 10a, 10b 
dient. Dadurch wird eine Brechung des Laserstrahls durch die 
Scheibe verhindert. 
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Therapiegerat insbesondere zur Behandlung des Tinnitus 



1. TherapiegerSt insbesondere zur Behandlung des Tinnitus, 
bestehend aus einem an eine Laserlichtquelle 
angeschlossenen und wenigstens eine Horkapsel 
aufweisenden Kopfh6rer, bei welchem in die Horkapsel (2) 
ein mit der Laserlichtquelle verbundener Laseremitter 
(Leitung 3) ricbtungsverstellbar eingebaut ist. 

2. Therapiegerat nach Ansprucb 1, mit einem zwei Horkapseln 
(1, 2) aufweisenden KopfhSrer, von denen die eine 
Horkapsel (2) den Laseremitter und die andere Horkapsel 
(1) einen Lautsprecher aufweist. 

3. Therapiegerat nach Ansprucb 1 oder 2, bei welchem das 
dem Ohr zugewandte Ende des Laseremitters in einem an 
der< Horkapsel (2) angeordneten ein- und feststellbaren 
Lager (9, 10a, 10b) gehalten ist. 

4. Therapiegerat nach einem der Anspruche 1 bis 3, dadurch 
gekennzeichnet, dafi das Lager (9, 10a, 10b) selbst in 
einem Aufnahmeteil (14) der Horkapsel (2) gegenuber 
dieser drehbar angeordnet ist. 
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Therapiegerat nach einem der Anspriiche 1 bis 4, bei 
welchem das Lager aus einer in einem LagergehSuse (10a, 
10b) drehbar angeordneten Kugel (9) besteht, die eine 
durchgehende Bohrung zur Aufnahme des Laseremitters 
aufweist. 

TherapiegerSt nach einem der Anspriiche 1 bis 5, bei 
welchem der durch das Lager gefiihrte Tell des 
Laseremitters in einer Hulse (11) gehalten ist, die an 
ihrem hinteren, dem Ohr abgewandten Ende mit einem 
Griff stuck (4) verbunden ist. 

TherapiegerSt nach einem der Anspruche 1 bis 6, bei 
welchem der Laseremitter aus zwei monof ilen 
Kunststofflichtleitern besteht, die an die 
Laserlichtquelle angeschlossen sind. 

Therapiegerat nach Anspruch 5, bei welchem das 
LagergehSuse aus zwei gegeneinander beweglichen und die 
Kugel (9) in der Behandlungsstellung festlegenden 
GehSuseteilen (10a, 10b) besteht. 

Therapiegerat nach einem der Anspruche 1 bis 8, bei 
welchem eine aus durchsichtigem Material bestehende und 
die dem Ohr abgewandte Seite der Horkapsel (2) 
abdeckende Scheibe (13) vorgesehen ist, welche den 
Durchtritt des der HSrkapsel (2) zugewandten Bndes des 
Lalseremitters aus spar t. 



